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CENTRO DE FORMAÇÃO DA ASSOCIAÇÃO DE 

ESCOLAS DOS CONCELHOS DE BARCELOS E 

ESPOSENDE

 

Aprendizagens Essenciais de Matemática A 

para o Ensino Secundário 

 
Modalidade Oficina de Formação Regime de Frequência b-learning  Formador: Eduardo Cunha 

Duração Horas presenciais: 25    Trabalho autónomo: 25            Nº de horas acreditadas: 50 

 N.º 
Sessão 

Data/Dia Horário 
Horas 

(acumuladas) 
Local 

1.ª 
18/set/2023 

(2.ªfeira) 
17h00 – 19h30 2,5 h E S de Barcelos 

 19/set/2023 a 25/set/2023  (*) 2h Trabalho Autónomo 

2.ª 
25/set/2023 

(2.ªfeira) 
17h00 – 19h30 5,0 h E S de Barcelos 

 26/set/2023 a 02/out/2023  (*) 2h Trabalho Autónomo 

3.ª 
02/out/2023 

(2.ªfeira) 
17h00 – 19h30 7,5 h Síncrona (online) 

 03/out/2023 a 09/out/2023  (*) 2h Trabalho Autónomo 

4.ª 
09/out/2023 

(2.ªfeira) 
17h00 – 19h30 10,0 h Síncrona (online) 

 10/out/2023 a 16/out/2023  (*) 2h Trabalho Autónomo 

5.ª 
16/out/2023 

(2.ªfeira) 
17h00 – 19h30 12,5 h Síncrona (online) 

 17/out/2023 a 23/out/2023  (*) 2h Trabalho Autónomo 

6.ª 
23/out/2023 

(2.ªfeira) 
17h00 – 19h30 15,0 h E S de Barcelos 

 24/out/2023 a 30/out/2023  (*) 2h Trabalho Autónomo 

7.ª 
30/out/2023 

(2.ªfeira) 
17h00 – 19h30 17,5 h Síncrona (online) 

 31/out/2023 a 06/nov/2023  (*) 2h Trabalho Autónomo 

8.ª 
06/nov/2023 

(2.ªfeira) 
17h00 – 19h30 20,0 h Síncrona (online) 

 07/nov/2023 a 13/nov/2023  (*) 3h Trabalho Autónomo 

9.ª 
13/nov/2023 

(2.ªfeira) 
17h00 – 19h30 22,5 h Síncrona (online) 

 14/nov/2023 a 27/nov/2023  (*) 7h Trabalho Autónomo 

10.ª 
27/nov/2023 

(2.ªfeira) 
17h00 – 19h30 25,0 h E S de Barcelos 

 28/nov/2023 a 30/nov/2023  (*) 1h Trabalho Autónomo 

 
(*) o horário do trabalho autónomo é gerido pelo formando, devendo ser realizado até à sessão presencial/síncrona seguinte 


